
ankommen und sein 
Drei Tage unterwegs zur inneren Ruhe 

 

 
Die Rhythmen der Natur sind unsere Rhythmen, denn wir tragen viele Jahrmillionen 
Erdgeschichte in uns. So wäre der Winter auch für uns eine Zeit der Stille und der Ruhe, 
eine Zeit des Rückzugs und der Rückkehr zur eigenen Mitte. Mit Hilfe der Naturaufstellungen 
nähern wir uns diesen Qualitäten des Winters und bemerken, dass sie uns eigentlich 
bekannte, innere Heimat sind. Und erstaunlich, der Weg in die Stille ist nicht Rückzug aus 
der Mitwelt sondern Öffnung zu ihr. 

Nur im ruhigen Teich 
spiegelt sich das Licht der Sterne 

        Chinesisches Sprichwort 

Unterstützt werden wir durch das Licht und die Stille des Winters, die Wärme des Feuers und 
durch die Anleitungen spiritueller LehrerInnen verschiedenster Kulturen und Zeitepochen. 
Mehr Informationen über Naturaufstellungen unter: www.naturdialog.ch 

 
Daten: Freitag 17. Februar 2012 bis Sonntag 19. Februar 2012 

Ort:  Moosegg (Emmental, Schweiz) 

Zeiten:  Beginn Freitag 17. Februar 17.00 Uhr 

  Abschluss Sonntag 19. Februar 15.00 Uhr 

Kosten: CHF 120.00 / € 100.00 für Kurskosten  
Sozialtarif CHF 60.00 / € 50.00 auf Anfrage 

 CHF  60.00 / € 50.00 für Unterkunft und Verpflegung 

Anmeldung: mit E-Mail an: wasser@naturdialog.ch (Anzahl TeilnehmerInnen max. 12) 

Übernachtung: im Seminarhaus, bitte Schlafsack mitbringen. 

Teilnahme: Alle Interessierten sind herzlich Willkommen. Wichtig ist die Bereitschaft das 
zu beachten was sich im Innern und Äussern von Moment zu Moment zeigt.  

Leitung: Berchthold Wasser, (21.3.1951), lebt in Thun (CH), verheiratet und Vater 
von zwei Töchtern, Forstingenieur ETH, Systemsteller und Mediator. 



Weitere Informationen erhalten Sie nach der Anmeldung: (Lage, Anfahrt, Kleidung usw.). 


